
ZUCCHINE VELOCI ALLA MIA MANIERA 

Questa ricetta può essere utile quando in frigorifero si trova qualche zucchina che 

vi è avanzata e del formaggio a fette. 

Tagliate le zucchine a fette longitudinali, ungetele con d’oliva e salatele 

leggermente. 

In una teglia da forno (anche di quelle usa e getta) non molto grande, stendete le 

fette di zucchina e ricopritele con formaggio a fette sottili e fate diversi strati fino ad 

esaurimento delle zucchine. Passate al forno per 40minuti a 180°. 

(sono molto buone con la scamorza affumicata)
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